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Smaka! Upplev! Inspireras!

Brodfestival pa Historiska museet

Den 25-26 oktober ir det premiir for Brodfestivalen pa Historiska museet. Under helgen intar bagerier och
konditorier museets stora entréhall. Smak, doft, inspiration och kunskap stir i centrum for festivalen. Man far
provsmaka allt frin grovt matbréd till sota bakelser, lira om surdegsbak och méta négra av landets ledande experter pé

brod.

Under festivalen far besékarna se prov pa hégklassig bakning nir medlemmar i svenska bagerilandslaget gor hiftiga
skadebrdd och utsokta bakverk. Pa plats finns dven nagra av Stockholms frimsta bagerier och konditorer. Hiir visas och
siljs det senaste inom konditoriprodukter och kvalitetsbrod.

- Antligen! — tinkte jag nir Historiska museet horde av sig om Brodfestivalen. Det hir dr ett perfekt tillfille att lyfta
fram brodet, siger Joel Christienson, som ir medlem i svenska bagerilandslaget och till vardags driver Kringelgirden
tillsammans med sin fru Fia. Tidigare anvinde man ofta halvfabrikat och firdigmixade mjolblandningar i
bageribranschen. Men nu ir vi minga som anvinder oss av gamla metoder, gér surdegsbréd och anvinder stenugn.
Brodet blir bittre och godare. Det hir bidrar till ett 6kat intresse hos allminheten.

P4 Brodfestivalen presenteras dven bréd och brédkultur frin hela virlden. Ett 15-tal linder kommer genom sina
ambassader 1 Sverige att visa brod fran sina respektive linder. Man belyser inte bara bréd som baslivsmedel utan ocksé
bréd som birare av tradition och kultur.

Festivalbesokare som sjilva vill baka kan vara med i en workshop om surdegsbréd med bagarmistare Manfred Enoksson
fran Salta kvarn eller baka vikingabréd pd museets gird.

Pressbilder finns att ladda ner pa www.historiska.se/pressmeddelanden

Program for Brodfestivalen 25-26 oktober kl. 11-17.
e Nyfiken pa att baka surdegsbrod? Workshop med bagarmistare Manfred Enoksson fran Saltd kvarn, 16rdag
och séndag kl. 11.30-17. Fyra pass kl. 11.30-12.30, 13-14, 14.30-15.30, 16-17.
e Baka och gridda brod pi jirnildersvis i kupolugnen pi museets gird. En arkeolog pa plats berittar om sid,
malning och griddningsmetoder frin forr. Lérdag och sondag kl. 12-16.
e Specialvisningar av utstillningen Bréd och andra bullar, lirdag och séndag kl. 12 och kl. 13.
e  Barnverksamhet i var skapandeverkstad, 16rdag och sondag kl. 13-15.
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